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おいしく栄養を摂りたい
朝食や間食など手軽に必要な栄養素を補給できるサプリスープで
イキイキとしたアクティブライフをお過ごしください。

栄養機能食品（葉酸・鉄・カルシウム）
●葉酸は、赤血球の形成を助ける栄養素です。
　胎児の正常な発育に寄与する栄養素です。
●鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。
・カルシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。

必要な栄養素を1日1杯で･･･

あなたのアクティブライフをサポートします。

スープで新しいサプリ習慣はじめませんか？

サプリスープ１袋で、葉酸・鉄・カルシウムの栄養素を補給できます。
葉酸178μg（茹でたほうれん草約1束分）、鉄2.3㎎（牛レバー約5切）、カルシウム240㎎（牛乳瓶1本）。

①カップに本品1袋（11.1g）を入れます。

②熱湯150mlを注ぎ、すぐに30秒程よくか
き混ぜてお召し上がりください。

※調理時・飲食時の熱湯によるやけどには
十分ご注意ください。


